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Diagnéstico de Embarazos
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(de 10 a 19 anos), en el Estado de Puebla.
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« Desde el afio 2015, los tres 6rdenes de gobierno han unido sus esfuerzos para reducir la
incidencia de los embarazos adolescentes, como un fendmeno demografico en la denominada
Estrategia Nacional parala Prevencion del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA).

« La meta estipulada por la ENAPEA, fue reducir en cada una de las entidades federativas y en el
conjunto nacional la tasa de fecundidad de las adolescentes (15 a 19 anos) a la mitad de la

existente en ese ano.

« La tasa de natalidad de referencia para la estrategia emprendida, se eligié la nacional que era
entonces 74.33 al millar; ala par de ello se determiné también que los embarazos en nifias de 10
a14 anos deberian erradicarse.

« El plazo establecido porla ENAPEA para alcanzar tales propositos es el afio 2030.
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« Contabilizar de manera precisa los alumbramientos de las nifias de 10 a 14 aifos y las
adolescentes de 15 a 19 aios, representa un reto significativo.

- Existen dos fuentes de informacion posible las estadisticas de registros administrativos
(registro civil en este caso) del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia y las del
Subsistema de Informacion sobre Nacimientos (SINAC), cada una de ellas con algunas
limitantes.

« Debe enfatizarse que se han tomado aquellos registros que se definen en funcién de la edad de
la madre al momento del nacimiento, lo cual no garantiza que se hallan registrado en el afio del
parto, de cualquier manera son comparativamente homogéneos a nivel nacional, estatal y
municipal.
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Segun proyecciones de poblacion del CONAPO
del afno 2020, en el estado de Puebla viven un
total de 301 mil 720 mujeres de entre 15 a 19 afos
de edad.

70 de cada 100 adolescentes poblanas habitan en
poco mas de veinte municipios mas poblados del
estado, lo que permite focalizar la acciones de la
Estrategia Estatal para la Prevencion del
Embarazo Adolescente (EEPEA) implementadas
por el Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes (GEPEA).
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Puebla, poblacion femenina total y por grupos de edad especificos en el estado

y los 22 municipios con mas de 75 mil habitantes en el afio 2020 (absolutos y

porcentajes)
Poblacion Nifias y adolescentes Niias y adolescentes porcentaje de la
poblacion femenina
Entidad Mujeres 10 a 14 afios 15 a 19 afios 10 a 14 aiios 15 a 19 aiios
Acajete 35,608 3,595 3,479 10.10 9.77
Acatzingo 31,823 3,368 3,209 10.58 10.08
Ajalpan 35,982 3,796 3,562 10.55 9.90 P bl L3 4 d * ~
Amozoc 64,274 6,168 5,955 9.60 9.27 O ac I O n e n I n as
Atlixco 75,933 6,412 6,581 8.44 8.67 .
Chalchicomula de Sesma 26,100 2,307 2,265 8.84 8.68 y m UJ e res

Chignahuapan 33,758 3,090 3,086 9.15 9.14 d I t 22
Cuautlancingo 65,151 5,326 5,082 8.17 7.80 a o escen es en
Huauchinango 58,436 5,280 5,174 9.04 8.85 PRI L4

3566 516 o589 MunICIPIOS Mas

Huejotzingo 40,129 3,676

Izicar de Matamoros 43,413 3,689 3,856 8.50 8.88 o b I ad os d e I Estad o
P

San Andrés Cholula 77,976 6,423 7,102 8.24 9.11

San Martin Texmelucan 83,960 7,197 7,138 8.57 8.50

San Pedro Cholula 72,562 5,864 6,096 8.08 8.40

Tecamachalco 42,169 4,076 4,073 9.67 9.66

Tehuacan 178,383 14,987 15,458 8.40 8.67

Tepeaca 44,516 4,284 4,274 9.62 9.60

Teziutlan 55,203 4,674 4,665 8.47 8.45

Xicotepec 44,531 4,119 4,053 9.25 9.10

Zacapoaxtla 30,755 2,965 2,873 9.64 9.34

Zacatlan 45,960 4,163 4,178 9.06 9.09

Estatal 3,422,131 170,210 174,938 4.97 5.11 S ;

Fuente: Consejo Nacional de Poblacién, Proyecciones de la poblacién municipal 2015 - 2030. de%’etbarla * 7 Consejo E‘s'tatal

e bobernacion de Poblacién

https://www.gob.mx/conapo/documentos/proyecciones-de-la-poblacion-de-los-municipios-de-mexico-2015-2030



Nacimientos registrados, segun edad de la madre al nacimiento de sus hijos/as, cuando la madre es

menor de 15 aios. En los veintidds municipios mas poblados del estado de Puebla, 2015 -2018

Al igual que sucede con otros

Entidad 2015 2016 2017 2018 fenomenos  demograficos, el

Estados Unidos Mexicanos 10,277 9,555 9,748 8,862 volumen de la poblacién es un
Estado de Puebla 555 509 502 465 determinante del volumen de este

22 Municipios mas poblados de Puebla tipo de nacimientos

Acajete

Acatzingo

Ajalpan

Amozoc

Atlixco Casi la mitad de los nifos,

Cuautlancingo
Chalchicomula de Sesma
Chignahuapan
Huauchinango
Huejotzingo

Izacar de Matamoros
Puebla

San Andrés Cholula
San Martin Texmelucan
San Pedro Cholula
Tecamachalco

nacidos de una nifia de 10 a 14
nacen en los municipios mayores
y urbanos, casi 9 de cada 10 son
de nifias de 14 afios

Tehuacir ¢ Lashijas e hijos nacidos
oo :  denifas de10a14 afos
Zacapoaxtla 4
Zacatlan 6

Total 22 municipios 228
22 municipios como porcentaje del total estatal 49.55 51.87 50.60 49.03 Secretarl'a 5 e |
onsejo tstata

Fuente elaborado con datos del Instituto Nacional de Geografia y Estadistica: Registros administrativos. de GObe rnacion de Poblacién
https://www.inegi.org.mx/sistemas/olap/consulta/general_ver4/MDXQueryDatos.asp?#Regreso&c=23699




Nacimientos registrados, seguin edad de la madre al nacimiento de sus hijos/as, cuando la madre

tenia de 15 a 19 afios en los veintidds municipios mas poblados del estado de Puebla, 2015 -2018

Entidad
Estados Unidos Mexicanos

Estado de Puebla
22 Municipios mas poblados de Puebla

Acajete

Acatzingo

Ajalpan

Amozoc

Atlixco
Cuautlancingo
Chalchicomula de Sesma
Chignahuapan
Huauchinango
Huejotzingo

Izacar de Matamoros
Puebla

San Andrés Cholula
San Martin Texmelucan
San Pedro Cholula
Tecamachalco
Tehuacan

Tepeaca

Teziutlan

Xicotepec
Zacapoaxtla

Zacatlan

Total 22 municipios

25,688

339
355
352
576
604
246
196
262
376
379
304

4,992

311
717
491
411

1,220

490
324
352
233
290

13,820

22 municipios como porcentaje del total estatal 53.80 53.46 53.60 52.87

2016
389,585

23,552

378
316
354
475
447
217
207
222
327
288
306
4,667
274
637
448
389
1,081
411
334
308
195
309
12,590

Fuente elaborado con datos del Instituto Nacional de Geografia y Estadistica: Registros administrativos.
https://www.inegi.org.mx/sistemas/olap/consulta/general_verd/MDXQueryDatos.asp?#Regreso&c=23699

2017
380,341

24,811

393
378
382
514
555
237
230
268
308
351
292
4,827
297
674
434
403
1,054
473
355
337
220
317
13,299

2018
361,192

22,925

388
341
350
486
534
207
183
253
301
300
283
4,335
260
561
413
365
992
474
293
306
202
293
12,120

Las hijas e hijos
nacidos de mujeres
adolescentes de

15 a19 anos.

Poco mas de la mitad de los nifios nacidos de este
grupo de edad, nacen en los municipios con mayor
volumen poblacional

Secretaria . 2 Consejo Estatal
de Gobernacion | ge poblacion
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ACTUALIZACION 2019
BASE SINAC



ACTUALIZACION 2019 O S i
BASE SINAC

« Dado que los registros administrativos se agotan en su
disponibilidad en el afno 2018, se ha recurrido al
Subsistema de Informacion sobre Nacimientos (SINAC),
con la finalidad de contar con datos para 2019, debe
aclararse que la naturaleza de la base de datos es distinta,
pues registra primordialmente los alumbramientos en
instituciones hospitalarias o clinicas.

L ] [ ]
. . Nacimientos
« De cualquier manera se asume que contribuyen a crear un

panorama mas actualizado del fendmenos en estudio.




Puebla, nacimientos registrados por el Subsistema de Informacion sobre Nacimientos (SINAC),

de niias de 10 a 14 aios, en los 20 municipios mas poblados del estado, afio 2019

Municipio de Residencia Numero @ Secretaria . Consejo Estatal
Acajete 9 de Gobernacion g poblacion
Acatzingo 10

Ajalpan 11

Amozoc 10

Atlixco 16

Cuautlancingo 6
Chalchicomula de sesma 7
Chignahuapan 4
Huauchinango 9

9

Ht.’|ejotzingo Niﬁas de 10 a 14 aﬁOS.
:)z:;a)lrade Matamoros 11157 (SI NAC) 201 9

San Andrés Cholula 5

San Martin Texmelucan 9

S Pedro Cholul 10 Fuente: Subsistema de Informacion sobre Nacimientos (SINAC),
an redro olula http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/sinais/s _sinac.html

Tecamachalco 8

Tehuacan 28

Tepeaca 11

Teziutlan 7

Xicotepec 1

Zacapoaxtla 1

Zacatlan 6



http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/sinais/s_sinac.html

Puebla, nacimientos registrados por el Subsistema de Informacion sobre Nacimientos

(SINAC), de adolescentes de 15 a 19 aios, en los 20 municipios mas poblados del estado, )
ano 2019 @ Secretaria s Consejo Estatal

Municipio de Residencia Numero de Gobernacion de Poblacion
Acajete 271

Acatzingo 354

Ajalpan 279

Amozoc 343

Atlixco 477

Cuautlancingo 224

Chalchicomula de Sesma 179 Adolesce ntes de 15
Chignahuapan 214

Huaychi.nango 313 a 19 aﬁOS.
icar de Matamoros (SINAC) 2019

Puebla 3,953

San Andrés Cholula 227

San Martin Texmelucan 516 Fuente: Subsistema de Informacién sobre Nacimientos (SINAC),
San Pedro Cholula 349 http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/sinais/s_sin
Tecamachalco 339 achiml

Tehuacan 833

Tepeaca 375

Teziutlan 285

Xicotepec 236

Zacapoaxtla 207

Zacatlan 273

TOTAL 10,766



http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/sinais/s_sinac.html
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« Seguimos con la labor constante de atender los embarazos
en adolescentes disminuyendo a cero los nacimientos en
nifas de 10 a 14 afos y reducir en un 50% la tasa de
fecundidad de adolescentes de 15 a19 aios.

« Asi como planear y ejecutar acciones establecidas en el
Estrategia Estatal para la prevencion y la reduccion del
embarazo adolescente, alineada a la Estrategia Nacional,
promoviendo los derechos humanos de las nifias, nifios y
adolescentes, particularmente los derechos sexuales y
reproductivos.

« Con apoyo de la Secretaria General del Consejo Nacional
de Poblacion (SGCONAPOQO), como la fuente primordial de
informacion sociodemografica, asi como, para la
elaboracion de diagnasticos demograficos.
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