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Sin estudios

Carrera técnica (con secundaria)

Carrera técnica (con primaria)

Carrera ténica (con preparatoria)

Preparatoria o equivalente

Primaria

Secundaria

Preescolar

Escolaridad de Niñas y Adolescentes de 10 a 19 
años en Puebla

Escolaridad de Niñas y Adolescentes de 10 a 19 años en 

Puebla 

Sin estudios 3,962 

Carrrera técnica (con secundaria) 306 

Carrera técnica (con primaria) 312 

Carrera técnica (con preparatoria) 1,373 

Preparatoria o equivalente 45,623 

Primaria 83,980 

Secundaria 89,464 

Preescolar 2,008 

Fuente: Elaboración propia COESPO con información del Censo de Población y Vivienda 
2020, INEGI. 

Fuente: Elaboración propia COESPO con información del Censo de Población y Vivienda 
2020, INEGI. 



Fuente: Elaboración propia COESPO con información del Censo de Población y Vivienda 2020, 

INEGI 
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Porcentaje de Niñas y Adolescentes de 10 a 19 años, según 

nivel escolar en el que se encontraban al momento de 

embarazarse, unirse o casarse, en Puebla.  

 

Nivel escolar 

 

Porcentaje 

Primaria 

 

8.15 

Secundaria 5.5 

 

Carrera comercial y/o nivel medio superior 

 

3.6 

No se encontraban estudiando 

 

82.75 

Fuente: Elaboración propia COESPO con información del Censo de Población y Vivienda 
2020, INEGI. 

 



 

Fuente: Elaboración propia COESPO con información del Censo de Población y Vivienda 2020. 

INEGI 
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Estado civil de Niñas y Adolescentes de 10 a 19 
años en el Estado de Puebla

Fuente: Elaboración propia COESPO con información del Censo de Población 

y Vivienda 2020, INEGI 

 



Número y porcentaje de Niñas y Adolescentes de 10 a 19 años 

con hijos, según situación conyugal en Puebla 

Situación conyugal Total Con hijos 
Porcentaje 

% 

Solteras 434,025 5,070 1 

Casadas 2,229 1,280 57 

Unión libre 39,906 24,382 61 

Separadas 3,896 3,451 89 

 

Fuente: Elaboración propia COESPO con información del Censo de Población y Vivienda 

2020. INEGI 



 

50.3%49.7%

Niñas  y Adolescentes de 10 a 19 años, según 
situación de afiliación a servicios de salud

Con
afiliación

Sin
afiliación

Fuente: Elaboración propia COESPO con información del Censo de Población y Vivienda 

2020. INEGI
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Si deseaban embarazarse No deseaban embarazarse

Niñas y Adolescentes de 15 a 19 años, según 
deseo de embarazarse, en Puebla
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Porcentaje de Niñas y Adolescentes de 10 a 19 
años según deseo de embarazo, con uno o más 

hijos, en Puebla

no deseaban si deseaban

Fuente: Elaboración propia COESPO, con datos de la Encuesta Nacional de la Dinámica 

Demográfica (ENADID) 2018. INEGI.

Fuente: Elaboración propia COESPO con datos de la Encuesta Nacional de la Dinámica 

Demográfica (ENADID) 2018. INEGI 



 

Fuente: Elaboración propia COESPO, con datos de la Encuesta Nacional de la Dinámica 

Demográfica (ENADID) 2018. INEGI. 

53%

16%

31%

Distribución porcentual del uso de métodos 
anticonceptivos en Adolescentes de 15 a 19 años, 

En Puebla.

usuarias
actuales

exusuarias

nunca
usuarias

11%

89%

Hacen uso No hacen uso

Distribución porcentual de las Adolescentes que utilizan 
métodos anticonceptivos a la par de sus parejas, en Puebla.

Fuente: Elaboración propia COESPO con información del Censo de Población y Vivienda 

(CPyV) 2020. INEGI.



Fuente: Elaboración propia COESPO con información del Censo de Población y Vivienda (CPyV) 

2020. INEGI 

 

 

Nacimientos totales el Estado de Puebla, por año de 

ocurrencia 

AÑO TOTAL 

2018 118,671 

2019 115,050 

2020 108,447 

2021 100,690 

2022 81,033 

52.8%

25.1%

7.5%
14.6%

No utilizaron
métodos

anticonceptivos

Les falló el
método

anticonceptivo

Su esposo
(pareja) quería
más hijos(as)

No conocían
métodos

anticonceptivos

Distribución porcentual en Adolescentes de 15 a 
19 años, que tuvieron más hijos de los 

planificados, en Puebla.

Fuente: Elaboración propia COESPO con datos del Subsistema Nacional de Nacimientos 

(SINAC) de los años 2018 - 2022.
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Distribución porcentual de embarazos en el Estado, 
según grupos de edad de la madre, en Puebla.

Fuente: Elaboración propia COESPO con datos del Subsistema Nacional de Nacimientos 

(SINAC) de los años 2018 - 2022. 



Nacimientos ocurridos en Niñas y Adolescentes de 10 a 19 años 

de 2018 a 2022, en el Estado de Puebla  

Año 
Embarazos en 

Niñas de 10 a 

14 años 

Embarazos en 

Adolescentes de 

15 a 19 años 
Total 

Porcentaje de 

disminución 

2018 698 23059 23,757 0 
2019 672 22147 22,819 4 
2020 569 20010 20,579 9.8 
2021 645 18294 18,939 7.9 
2022 460 12371 12,831 32.2* 
Fuente: Elaboración propia COESPO con datos del Subsistema Nacional de Nacimientos 

(SINAC) de los años 2018 – 2022. *Con actualización de base SINAC al día 26 de octubre de 
2022. 



 

2018 2019 2020 2021 2022

TOTALES 23757 22819 20579 18939 12831
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Disminución del embarazo en Niñas y 
Adolescentes de 10 a 19 años en Puebla. 

Periodo 2018 - 2022*

Fuente: Elaboración propia COESPO con datos del Subsistema Nacional de Nacimientos 
(SINAC) de los años 2018 - 2022. *Con actualización de base SINAC al día 26 de octubre de 

2022. 
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Tabla comparativa de Nacimientos ocurridos en Niñas y 

Adolescentes de 10 a 19 años en el Estado de Puebla en los 

años 2018 – 2022* 

Municipio/Año 
Porcentaje de 

disminución 

2018 – 2019 
% 

Porcentaje de 

disminución 

2019 – 2020 
% 

Porcentaje de 

disminución 

2020 – 2021 
% 

Porcentaje de 

disminución 

2021- 2022 
% 

Atlixco 8.7 8.5 11.2 30.3 

Puebla 1 1 1.3 4 

San Martín 

Texmelucan 8.6 8 10.2 28.7 

San Pedro 

Cholula 11.4 11.3 16 42.3 

Tehuacán 4.7 4.6 6.6 17.7 

 

Fuente: Elaboración propia COESPO con datos del Subsistema Nacional de Nacimientos (SINAC) 

de los años 2018 - 2022. *Con actualización de base SINAC al día 26 de octubre de 2022. 



Evolución del número de Nacimientos ocurridos en Niñas y 

Adolescentes en los cinco municipios con mayor incidencia en el 

Estado de Puebla 2018 – 2022* 

Municipio/Año 2018 2019 2020 2021 2022 

Atlixco 565 516 472 419 292 

Puebla 4743 4430 3980 3175 2257 

San Martin Texmelucan 566 556 520 441 306 

San Pedro Cholula 429 392 333 300 202 

Tehuacán 1038 965 804 716 538 

 

Fuente: Elaboración propia COESPO con datos del Subsistema Nacional de Nacimientos (SINAC) 

de los años 2018 - 2022. *Con actualización de base SINAC al día 26 de octubre de 2022. 

Fuente: Elaboración propia COESPO con datos del Subsistema Nacional de Nacimientos (SINAC) 

de los años 2018 - 2022. *Con actualización de base SINAC al día 26 de octubre de 2022. 
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Instalados
60

27.65%

Por instalar
157

72.35%

Avance de conformación de COMUPEAS en el
Estado de Puebla en el periodo 2019 - 2022

Municipios con mayor incidencia de embarazos en Niñas y 

Adolescentes de 10 a 19 años en Puebla en 2022 

Fuente: Elaboración propia COESPO con datos propios. 2022 

Fuente: Elaboración propia COESPO con datos del Subsistema Nacional de Nacimientos 

(SINAC) de los años 2018 - 2022. *Con actualización de base SINAC al día 26 de octubre de 

2022.



Municipios de Puebla con integración de COMUPEA 

2019 - 2022 

Acajete Chietla Lafragua Teopantlán 

Acatzingo Chigmecatitlán Mixtla Tepanco de López 

Acteopan Chila de la Sal Oriental Teziutlán 

Altepexi Coyotepec Pantepec Tlachichuca 

Amozoc Cuapiaxtla de Madero Petlalcingo Tlaola 

Aquixtla Cuetzalan del Progreso Quecholac Tlatlauquitepec 

Atempan Esperanza Quimixtlán Tlaxco 

Atexcal General Felipe Ángeles San Felipe Tepatlán 

Tuzamapan de 

Galeana 

Axutla Huauchinango 

San Jerónimo 

Xayacatlán Venustiano Carranza 

Calpan Huehuetla San José Chiapa Xicotepec 

Camocuautla Huejotzingo San Juan Atenco Xiutetelco 

Caxhuacan Hueyapan San Juan Atzompa Xochiltepec 

Chapulco Jonotla San Miguel Xoxtla Yaonáhuac 

Chiautla Juan Galindo 

San Pedro 

Yeloixtlahuaca Zaragoza 

Chiconcuautl

a 

La Magdalena 

Tlatlauquitepec Soltepec Zautla 

Fuente: Elaboración propia COESPO con datos propios. 2022 Fuente: Elaboración propia COESPO con datos propios. 2022 
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Fuente: Secretaría de Salud del Estado, 
2022 

Fuente: Secretaría de Salud del Estado, 
2022 



 

Fuente: Secretaría de Educación 
Pública del Estado, 2022 

Fuente: Secretaría de Educación  
Pública del Estado, 2022 





 

Fuente: Secretaría de Igualdad 

Sustantiva del Estado de Puebla, 

2022 

Fuente: Secretaría de Igualdad 
Sustantiva del Estado de Puebla, 

2022 



 

Fuente: Sistema Estatal DIF, 2022 Fuente: Sistema Estatal DIF, 2022 



 

Fuente: Sistema de Protección 

Integral  de los Derechos de las 

Niñas, Niños y Adolescentes del 

Estado de Puebla, 2022 

Fuente: Sistema de Protección 

Integral  de los Derechos de las 

Niñas, Niños y Adolescentes del 

Estado de Puebla, 2022 



 

Fuente: ISSSTEP, 2022 Fuente: ISSSTEP, 2022 
Fuente: ISSSTE, 2022 

Fuente: ISSSTE, 2022 Fuente: ISSSTE, 2022 



 

Fuente: Instituto Poblano de los 

Pueblos Indígenas,2022 
Fuente: Instituto Poblano de los 

Pueblos Indígenas,2022 



 

 

Fuente: Instituto Estatal de 

Educación para Adultos Puebla, 

2022 

Fuente: Instituto Estatal de 

Educación para Adultos Puebla, 

2022 





Fuente: Consejo Estatal de 

Población, 2022 
Fuente: Consejo Estatal de 

Población, 2022 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.unfpa.org/es
https://ipasmexico.org/pdf/IpasMx2019-InfografiaViolencia-Nacional.pdf
https://ipasmexico.org/pdf/IpasMx2019-InfografiaViolencia-Nacional.pdf
https://www.redalyc.org/journal/4577/457750722016/457750722016.pdf
https://www.redalyc.org/journal/4577/457750722016/457750722016.pdf


 

 

 

 

 

 

 

https://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/2021_729.html#:~:text=M%C3%A9xico%20ocupa%20el%20primer%20lugar,a%2019%20a%C3%B1os%20de%20edad
https://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/2021_729.html#:~:text=M%C3%A9xico%20ocupa%20el%20primer%20lugar,a%2019%20a%C3%B1os%20de%20edad
https://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/2021_729.html#:~:text=M%C3%A9xico%20ocupa%20el%20primer%20lugar,a%2019%20a%C3%B1os%20de%20edad
https://www.gob.mx/cms/Analisis_de_Causalidades.pdf
http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/basesdedatos/bdc_nacimientos_gobmx.html
http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/basesdedatos/bdc_nacimientos_gobmx.html
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5432289&fecha=07/04/2016#gsc.tab=0
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5432289&fecha=07/04/2016#gsc.tab=0
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